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Mon mini guide Umrah 


L Daarul Uloum ka 
HS Minhaaj Us Sunnah HS 


Tous éloge pour Allah le Maitre de lunivers. Puis, la paix et bénédiction 
lors So bien-aimé, Muhammad (*). 


Allah dire dans Qur'an: 
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Et li enn devoir lors dimounes pour zott faire pelerinage sa la cage-la a 
cause Allah lors celui qui ena le moyen pour le voyage. Et celui qui pas 
accepté, eh bien Allah (Li) indépendant de tout lunivers. 


(Sourah 3 - Verset: 97) 
EtAllah dire: ? 
ES eier CRIA ob EL 
ESCHER 
Et accomplir Hadj et Umrah pour Allah 
(Sourah 2 - Verset: 196) 


Rasoulullah (#) dire: 


KEE 
Enn Umrah jusqu'a l’autre Umrah li enn Kaffarah (l'expiation péché ou- 
bien acte répréhensible) qui se trouve entre-les deux Umrah, tandis que 
Hadj accompli de manière correcte pas ena recompense autre que le 
Paradis. 


Hazrat Jabir bin Abdillah «ic «|.» rapporté qui enn bedouin finn vinn 


cote le prophète # et li finn dire: Ya Rasoulallah! informe moi concernant 
Umrah, est-ce qui li Wajib? Rasoulullah (#) réponde: 


D 585 dis Y 
Non, mais si to accomplir Umrah, li meilleur pour toi. 


(Tirmidhi) 
Umrah - 5 pl 
1) Ihraam Shart (Condition) 
2) Tawaaf Rukn (Pilier) 


( 
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(3) Sa’iy Waajib 

(4) Raze ou coupe cheveux.... Waajib 


z AS 
Avant mo mettre Ihram: 


e Enlève et épile bann cheveux embas le bras, embas 
nombril et parti privé. 

e Coupe zongles. 

e Prend enn bain oubien faire Wudhu avec l'intention pour 
porte Ihram. 

e Peigne cheveux. 

e Mettre parfum (lr) dans le corps et lors Ihram avant 
mettre-li et pas mettre parfum qui faire tache lors Ihram. 

e Missier enlève tous vêtement coude et porte Ihram. 

e Puis attache ou ceinture lors bas de Ihram. 
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Ihram madame: 


Madame capave mettre vêtement coudre normal comme 
d'habitude. Bann-la capave mettre chausette, le gants et 
couvert la tête. Li Harâm pour madame couvert visage dans 
état Ihram. 


Quand fini mettre Ihram: 


(2) 


Accomplir 2 Rakât Namâz Nafil. Missier garde la tête 
découvert pendant Ihram. Premier Rakât après Sourah 
Fatiha, récite Sourah Kafiroun et dans deuxième Rakat après 
Sourah Fatiha récite Sourah Ikhlas. 


Niyyat ‘Umrah: 


Maintenant, missier laisse la tête découvert en portant Ihram 
et madame garde la tête couvert, faire Niyyat ‘Umrah. Si pe 
faire Hajj Tamattu’ aussi faire méme Niyyat pour ‘Umrah. 
Niyyat so place li dans le coeur et li Mustahab prononce li 
avec la bouche: 
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Allahoumma inniy oureedul ‘Umrah, fa yassirhaa liy wa 
taqabbalhaa minniy. Wa a’inniy ‘alayhaa wa baarik liy fee haa. 
Nawaytoul ‘Umrata wa Ahramtou bihaa lillâhi Ta’alaa. 


Traduction: O Allah, mo finn faire l'intention pour ‘Umrah, 
alors facilite li pour moi et accepté li depuis moi. Aide moi dans 
accomplir li et mettre Barakah la-dans pour moi. Mo faire 
intention ‘Umrah en entrant dans l’etat Ihram pour 
l'agrementAllah Ta’alaa. 


Labbayk: 
Après faire l'intention ‘Umrah, li Wajib pour récite enn fois 
Labbayk et Sunnah récite li trois fois. 


“Umrah Facile 3) 


Missier récite Labbayk haute voix et madame à voix basse. 
Récite Labbayk avec la bouche li important et enn condition. 
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Labbayk, Allahoumma labbayk. Labbayka laa shareeka laka 
labbayk. Innal Hamda wan nimata laka wal moulk. Laa 
shareeka laka. 


Mo présent (en réponse à To l’appel), O Allah mo présent. Mo 
présent. To pas ena associé, mo présent. Sans doute, tout 
remerciement, grace et souveraineté appartenir a Toi. To pas 
ena aucaine associé. 


Li meilleur récite Talbiyyah (Labbayk) beaucoup, en 
marchant, allongeant, asseyant, matin et soir. 


Bann kitchoses Haram pendant Ihram: 


e Missier pas ena droit mettre linge coudre. 

e Missier pas ena droit mettre casquette, bonet, ‘Amaamah 
oubien mouchoire pour couvert la téte. (Madame bizin 
couvert la tête). 

e Missier pas ena droit mettre le gants. 

e Missier pas ena droit mettre chaussette oubien savatte; 
chaussure qui couvert coup-de-pied. 


en | 
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Pas ena droit mettre parfum ('ltr) lors le corps, vêtement 
et cheveux. 

Interdit gagne rélation sexuelle. Embrasser, mayyer et 
guette parti privé madame avecjouissance. 

Interdit pratique actions immoral et les autres péchés. Tous 
sa li déja interdit et li vinn extremment interdit dans l'étât 
Ihram. 

Conversations et discussions mondaines. 

La chasse. 

Faire manicure ou coupe enn l’autre dimoune so zongle 
oubien faire enn l’autre dimoune taille ou zongle. 

Interdit coupe cheveux, épiler, coupe la barbe. Enlève 
cheveux embas le bras, nombril, parti privé. Interdit enlève 
meme enn brin cheveux même cote sa dans le corps. 

Teint cheveux. 


Bann kitchose Makrouh pendant Ihram: 


Lave la tête avec savonette etc. 

Gratte malpropreté depuis le corps. 

Senti parfum volontairement. 

Gratte le corps dans enn façon cheveu sorti. 

Porte Tshirt lors Ihram. 

Couvert visage sans raison. 

Li Makrouh porte Ta'wiz coude dans la toile. 

Mettre bandage sans raison. 

Mettre maquillage. 

Li Makrouh mettre centure pour attache Ihram. Mais porte 
ceinture avec l'intention garde l'argent etc, pas Makrouh. 


Bann kitchose permet pendant Ihram: 


Faire Miswaak. 


“Umrah Facile 
Mettre bague. 


O 


e Prend bain sans gratte malpropreté depuis le corps. 


Lave linge. 
Gratte le corps legèrement sans laisse poil sorti. 


e Fonce boute du haut Ihram dans le bas Ihram. 


Faire Hijamah (sans qui laisse poil sorti). 


e Tuer bann zanimaux dangereux. 


Missier capave mettre savate qui pas couvert zott coup-de- 
pied. 


- Faire Zabah zanimeaux domestiques, comme boeuf, 


poule etc cuit et manger. Casse du zoeuf et frire manger. 


e Madame capave mettre le gants et chaussette. Mais pas 


missier. 


En entrant dans Masjid-e-Harâm, récite: 
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Début de Tawaf (Tourner autour Ka'bah 7 fois): 


Avant procéde au point du départ tawaf, Hajar-e-Aswad (La 
pierre noire), arrete récite Talbiyyah, seuls bann missiers faire 


Idhtiba’ (découvert z'épaule droite en plaçant Ihram sous 


l'aisselle droite. Pareille comment finn mettre dans photo 
suivant: 


“Umrah Facile 


Idhtiba' 


Maintenant ou finn prêt pour faire le 7 tours (Tawaf) autour de 
Ka'bah. Déboute en face de Hajar-e-Aswad. Ou capave 
récite: 


Allahoumma inniy oureedu tawafa baytikal Harami, 
fayassirhou liy wa taqabbalhou minniy. 


O Allah, mo faire l'intention pour faire Tawaf de to la cage 
sacrée. Faire li facile pour moi et accepté li de moi. 


Maintenant bouge dans ou coté droite dans enn façon qui ou 
l'estomac vinn en face de Hajar-e-Aswad. Derrière ou le dos 
pour ena tube electrique vert. Pour commence Tawaf, récite: 
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Bismillahi wal Hamdulillahi wallahou akbar. Was Swalatu was 
Salamu ‘ala Rasoulillah. 


Allah, commencé par le nom, tous éloge pour Allah et Allah Li 
plus Grand. Qui bénédiction et la paix soient sur Rasoulullah 


dde. fe 


Ensuite faire Istilâm, veut dire leve la main faire signe qui ou 
pe touche Hajar-e-Aswad et embrace la main. Puis bouge 
cote droite et commence Tawaf. 


Yemeni Corner 


Maqame-ibraheem 
Hajar Aswad 
PRE - @ 
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Bann hommes pour faire Ramal lors trois premier Tawaf de 
Ka'bah. Ramal veut dire ` Marche petit pas en poussant 


“Umrah Facile 8) 


l'estomac et bouge les épaules. Li important pour faire Ramal 
pour tous Tawaf cequi ena pour faire Sa’i après. 


Li important pour faire Tawaf avec Wuzou. Si Wuzou finn 
annulé lors moins qui quatre tours de Ka’bah, alors ou capave 
alle faire Wuzou vini et continuer ou Tawaaf depuis cote ou ti 
arriver Ou-bien ou capave re-commence ou Tawaaf de 
nouveau. Et si finn fini faire plus qui quatre Tawaf, Wuzou 
annulé, alors alle faire Wuzou et continué Tawaf depuis cote ti 
arrive. 


Pendant Tawaf, au-lieu guette dans livre lire Du’a, li meilleur 
récite Duroud Shareef, troisième Kalimah, Istaghfaar ou-bien 
ou capave récite nimport qui Dua Dua qui ou souhaité 
demandé avec ou la bouche, profité et demandé. 


Quand arrive lors Rukn-e-Yamani, récite ce Du’a entre Rukn- 
e-Yamani (Le coin Yéménite) et Hajar-e-Aswad: 
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Rabbanaa aatinaa fid Dunya hasanah - wa fil aakhirati 
hasanatan wa qinaa ‘azaaban Naar. 


O Allah, accorde nous le bien dans ce monde et le bien dans 
Aakhirat et sauve nous contre punition l'enfer. 


Dans cette place, 70 miles Farishtah faire Aameen lors ou 
Du'a. 


“Umrah Facile O 


A chaque tour de Ka'bah, quand ou arrive cote Hajar-e- 
Aswad, sans tourne les pied, tourne juste l'estomac faire 
Istilam. 


En terminant sept tours de Ka’bah, faire huitième fois 
Istilaam. 


Bann kitchoses pas permet pendant Tawaf: 
Leve la main sans vinn en face de Hajar-e-Aswad. 

Après Istilam, faire Tawaaf sans tourne cote droite. 
Pousse dimoune pour alle cote Hajar-e-Aswad. 

Coze cozer mondaine, cozer inutile et coze lors portable. 
Guette Ka'bah Shareef pendant Tawaaf. 

Faire Tawâf pendant qui ou pe gagne urine ou la selle. 


Faire l’autre Tawaf sans finn termine Namaaz-e-Tawaf. Sauf 
si dans l'heure Makrouh faire Namaaz. 


Faire face ou le dos dans direction Ka'bah pendant Tawar. 


Pas faire Ramal et Idtibaa sans raison dans Tawaf qui Waajib. 


“Umrah Facile 
Maqâm-e-lbrâhiim: 


D 


Après qui finn termine Tawâf, couvert zepaule alle vers 
Maqam-e-lbrahiim, récite: 


; H 2 GS 9 en S 
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Wat takhizou mim maqaami Ibrahima muswalla. 


Et prend ça place lors cequi Ibrahim ti deboute la, enn place 
de Namaz. 


Puis récite 2 Rakaat Namaz de Tawaf e Namaz li parmi bann 
Wajibat de Tawaf. Si finn arrive l'heure qui Makrouh accomplir 
Namaz, alors ou capave faire Namaz la après, dans l'heure 
permissible faire Namaz. 


Maintenant vinn cote Multazam, la porte de Ka'bah et pleuré 
demande Dua C'est l'occasion Du'a exaucé. Dans l'étât 
Ihram pas pose la main lors Ka'bah, a cause bann-la mettre 
parfum lors Ka'bah. 


Si ou pe faire Tawaf qui pas ena Sa’i après (exemple Tawaf 
Nafil), alors ou capave alle cote Multazam avant Namaaz 
Tawar. 


Après accomplir Namaz Tawaf, boire de l'eau Zamzam en 
déboutant et récite ce Du'a: 
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Allahouma inni as-alouka ‘ilman naaflan wa rizqan wasi'an 
et shifa’a min kulli daa’. 


O Allah mo demande Toi |’education bénéfique, nourriture en 
abondance et guerrison depuis chaque malade. 


Puis vinn cote Hajar-e-Aswad, faire Istilaam. 
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Maintenant alle lors Safaa, récite: 
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Ab da ou bimaa ba da Allahou Ta’alaa bih: Innas Swafaa wal 
Marwata min sha’a-irillahi - Faman hajjal bayta awi tamara, 
falaa junaaha ‘alayhi an yattawwafa bihima. Wa man 
tatwawwa'a khayran, fa innallaha shaakiroun ‘aleem. 


Mo commencé par cequi Allah ti commencé: Sans doute, 
Safaa et Marwaa zott parmi bann symboles d’Allah. Alors, 
celui qui faire Hajj de la maison ou-bien li faire ‘Umrah, eh bien 
pas ena aucaine péché lors-li, si li faire le tour ça deux 
(collines). Et celui qui faire bon travaille en plus, eh bien, Allah 
(Li) reconnaissant (Li) savant. 


Apres récité, tourne vers Ka’bah et faire Niyyat. 
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Allahoumma inni oureedous Sa’ya baynas Swafaa wal 
Marwata sab’ata ashwaat li wajhikal kareem. Fa Yassirhou li 
wa taqabbal hou minni. 


O Allah, mo pe faire l'intention pour faire Sa'i entre Safaa et 
Marwa, sept fois pour to l'agrément. Facilite li pour moi et 
accepté li depuis moi. 


A chaque fois arrive lors Safaa et Marwaa, récite Allaahou 
Akbar et lire quatrième kalimah: 
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Laa ilaaha illallaahou wahdahou laa shariika lahou. Lahoul 
moulkou wa lahoul hamdou, youHyi wa youmeetou, bi yadihil 
khayr. Wa huwa ‘alaa kulli shay'in qadeer. 


Pas ena aucaine dieu excepté Allah, Li Seul, Li pas ena 
partneur. Le royaume appartenir a Li, la glorification 
appartenir a Li, Li donne la vie et Li donne la mort. Dans So 
pouvoir ena le bien et Li ena capacité lors tous kitchose. 


E 
Puis ou recite Daroud Shareef. Pendant Sa'i pas faire Idtibaa. 


A chaque fois arrive entre la lumiere vert, bann missier 
galouper et la-bas recite ce Du'a: 
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Rabbighfir warHam. Innaka anntal a’azzoul akram. 


O mo Rabb, pardonner et pitier. Sans doute Toi, to le plus 
puissant etle plus noble. 


Apres termine avec Sa'i et si pas dans l'heure Makrouh pour 
accomplir Namaz, alors faire 2 Rakaat Namaz dans Masjid-e- 
Haram. 


Pour sorti depuis l’étât Ihram, raze la tête ou faire 
Taqseer: 


Puis missier raze la téte soit li faire Taqseer pour sorti depuis 
l'etat Ihrâm. A noter qui raze la tête li meilleur pour missier. 


“Umrah Facile 
Taqseer ou Qasr: 


O 


Taqseer ou Qasr veut dire coupe cheveux minimum longeur 
prend depuis bout l'index jusqu'a joint le doigt la main, un tiers 
le doigt. 


Cheveux lors la tête bizin sa longeur-la. Si ou cheveux ti deja 
courte, longeur 1 tier le doigt, alors raze la tête. 


Faire Taqseer la tête entière ou-bien capave faire Taqseer 1/4 
la tête aussi. 


Coupe cheveux pour madame: 
Madame pas raze la tête, li Haram. Madame li faire Taqseer, li 
coupe boute so cheveux longeur un tiers le doigt, longeur 


comment finn expliqué lors photo. 


Fini raze la tête ou-bien fini faire Qasr, ou finn sorti depuis 
l'etat Ihram. 
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Dhul-Hulaifah 
ASO Me 


eeh, 
Qarn Al-Manazil 


OK? 


Yalamlam 
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@ Miqat 
* Un Migat est l'endroit fixé pour délimiter le 
territoire sacré. C'est le lieu à partir duquel on 
se met en état de sacralisation. Il y en à cinq 
au total. 


Nov 2024 - 1446h 


‘Umrah Facile 16) 
FINA 
Pour les hommes, courir entre MARWA 


les 2 lumiéres vertes 


DEPARTA 


Faire 7 trajets 


Shami Corner Al Mizaab 


Yamani Corner M, , Iraqi Corner 


Kiswah 
Cloth =... 
Hijr Ism’il 
eg (Al-Hateem) 
Black Stone °° 
(Hajar Aswad) 
Door of the 
Kaaba 
Multazam 
(The Wall between 
door of kaaba and 
Black Stone) D : 
Start of Tawaf Maqam Ibrahim 


(Anti-Clockwise) 
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Umrah: 


1. Purification general 


2. Niyyat pour Umrah. Mettre 
Ihram avant Miiqat. 


3. Accomplir 2 Rakat Namaz Nafl. 


4. Recite Talbiyyah beaucoup. 


“Umrah Facile 


5. Dirige vers Masjid e Haram. 


6. Faire 7 tours de Ka'bah 
(Tawaf). 


7. Accomplir 2 Rakat Namaaz 
cote Maqam e Ibrahiim. 
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8. Boire de l’eau Zam Zam. 


8. Sa'iy, 7 tours entre Swafaa et Marwaa. 


HAIR CUT 


10. Enleve Ihram. 


